COSMOS DIREN\

ORGANSPENDE

Jeder von uns kann plotzlich auf eine Organ- oder Gewebespende angewiesen sein.
Das System Organspende lebt vom Mitmachen. Wenn viele Menschen ihre Organe spenden,
kénnen wir Leben retten. Organspende, ja oder nein,ist daher eine Gewissensfrage.

Warum sollten Sie diese Frage fiir sich beantworten?

Ihnen zuliebe
Sie konnen frei entscheiden, was mit Ihrem Korper passiert. Sie legen fest, ob Sie Organe, Gewebe oder Zellen
spenden mochten. Zu Lebzeiten und tber den Tod hinaus.

Ihren Lieben zuliebe
Ihre Angehorigen sollten wissen, wie Sie liber das Thema Organspende denken. Sterben Sie plotzlich und
unerwartet, kdnnen Ihre Angehdrigen in Ihrem Sinne entscheiden.

Sie konnen Leben retten
In Deutschland stehen jahrlich rund 10.000 Menschen auf der Warteliste fur ein lebenswichtiges Spenderorgan.
Ihre Orgqnspende kdnnte mehrere Leben retten. (Quelle: Bundeszentrale fiir gesundheitliche Aufkldrung)

Was bedeutet Organspende?

Als Organspende bezeichnet man die Ubertragung eines funktionstiichtigen Organs von einem Spender auf
einen gesundheitlich beeintrachtigten Empfdnger. Sie konnen Ihre Organe zu Lebzeiten (z. B. Niere) oder nach
Ihrem Tod (z.B. Herz) spenden.

Welche Organe und Gewebe kénnen Sie spenden?
Der deutsche Gesetzgeber hat streng geregelt, welche Organe und Gewebe Sie spenden kénnen.

Diese Organe und Gewebe diirfen Sie spenden:

Organe Gewebe

» Niere » Haut

» Leber » Hornhaut der Augen

» Herz » Herzklappen

» Lunge » Teile der Blutgefdfie, des Knochengewebes,
» Bauchspeicheldriise des Knorpelgewebes und der Sehnen

Wozu dient der Organspendeausweis?
Der Organspendeausweis belegt Ihre Bereitschaft flr eine Organspende. Daher sollten Sie ihn immer dabeihaben.

Wo sollten Sie den Organspendeausweis aufbewahren?
Bewahren Sie Ihren Ausweis so auf, dass er schnell gefunden wird. Am besten tragen Sie ihn immer bei sich.
Zum Beispiel in Ihrem Geldbeutel, zusammen mit Ihrem Personalausweis.

Was passiert, wenn Sie keinen Organspendeausweis haben?
Haben Sie keinen Organspendeausweis, so durfen Ihre Angehorigen die Entscheidung fur oder gegen eine
Spende treffen.

Ihren Organspendeausweis und weitere Informationen finden Sie unter Bundesministerium fur Gesundheit.
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https://www.bundesgesundheitsministerium.de/themen/praevention/organspende.html

